
نگ کینسر اسکریننگ ہمیں پھیپھڑوں کے  
َ
ل

، اس سے پہلے   کینسر سے پہلے ہی آگاہ کر دیتی ہے
وع ہوں۔    کہ علامات شر

ن افراد کو، جن کی عمر  NHSاسی لیے 
ُ
سال کے درمیان ہے اور جنہوں نے کبھی تمباکو نوسیی کی   74سے   55ا

نگ چیک( کی پیشکش کر رہا ہے تاکہ یہ یقینے بنایا جا سکے کہ سب کچھ  
َ
، پھیپھڑوں کا معائنہ )ل ہوتی ہے

۔   ٹھیک ہے

میرا پھیپھڑوں کا کینسر اس 

گیا جب مجھ میں کوئی   پکڑا وقت  

 علامت بھی ظاہر نہیں ہوئی تھیں۔ 
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 سے  55 عمر  کی  جن  کو،  افراد  انُ   NHS لیے  اسی 
 تمباکو  کبھی  نے  جنہوں  اور  ہے  درمیان  کے  سال  74

 کی ( چیک  لنگ ) معائنہ  کا  پھیپھڑوں  ہے،  کی  نوشی 
 کہ  سکے  جا  بنایا  یقینی  یہ  تاکہ  ہے  رہا  کر  پیشکش 

  ہے۔  ٹھیک  کچھ  سب 

 کینسر  اگر  لیکن  گے،  ہوں  ٹھیک  آپ  کہ  ہے  یہی  امکان 
 بڑا  بہت  لینا  پکڑ  میں  مرحلے  ابتدائی  اسے  تو  بھی  ہو 

 ہے۔  سکتا  ڈال  فرق 
 

 ہوا۔  یہی  تو  لیے  میرے 

 ٹھیک بالکل میں
 رہا کر  محسوس 

 بھی پھر لیکن… تھا
 کا پھیپھڑوں مجھے
  تھا۔ کینسر
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پھیپھڑوں کے کینسر کو بروقت پکڑ 

 بہت بڑا فرق ڈال سکتا ہے  لینا

 لیے تو یہی ہوا۔   میرے… 
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