
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

দ্য ল াং ক্য ন্স র স্ক্রিন াং প্র গ্র ম  

আপনার যা জানা প্রয় াজন 

সহজপ ঠ্য গ ইড 

[ন র্দ্েনিক্ ] 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

এই পুস্ক্রিক্ য় য  আর্ে:  পৃষ্ঠ   

ফুসফুয়সর ক্যান্সার ক্ী? 

 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিং ক্ী? 

 

আমরা কক্ন ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিং ক্রার জনয 

অফার ক্রনি?  

 

ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষা [লািং কেলথ কেক্]  

 

ফুসফুয়সর স্ক্যান   

 

ফুসফুস স্ক্যায়নর ফলাফল  

 

ফুসফুস বা লািং স্ক্যান ক্রায়নার নসদ্ধান্ত কনও া  

 

ধূমপান বন্ধ ক্রয়ে সো ো 

 

ফুসফুস ক্যান্সায়রর লক্ষণসমূে 

 

অনধক্ের েথয 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুর্সর ক্য ন্স র ক্ী? 

ক্য ন্স র 
ফুসফুয়সর ক্যান্সার েয়লা 

ক্যান্সায়রর সাধারণ ধরনগুয়লার 

ময়ধয এক্টি। 

আপনার শরীর অসিংখ্য কু্ষদ্র কু্ষদ্র অিংশ 

নিয়  গটিে যায়ক্ বলা ে  কক্াষ [cells]। 

কক্ান এক্টি কক্ায়ষ সমসযা েয়ে পায়র। 

এর ফয়ল অনয কক্াষগুয়লাও ক্ষনেগ্রস্ত 

েয়ে পায়র। এই সমসযা যখ্ন ফুসফুয়স 

ে , েখ্ন এটি ফুসফুয়সর ক্যান্সায়র 

পনরণে েয়ে পায়র। 

ক্য ন্স র 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার প্রাথনমক্ পয যায়  শনাক্ত 

ক্রা কগয়ল নেনক্ৎসা েুলনামূলক্ভায়ব সেজ 

ে  এবিং এই নেনক্ৎসা অনধক্ের সফল ে । 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার প্রাথনমক্ পয যায়  শনাক্ত 

ক্রার সয়ব যাত্তম উপা  েয়লা স্ক্রিননিং। 

স্ক্রিন াং ম  ুর্ের জীব  ব াঁচ য়। 

ফুসফুয়সর ক্যান্সায়রর প্রাথনমক্ পয যায়  সাধারণে 

কক্ায়না লক্ষণ বা উপসগ য কিখ্া যা  না। 

এর অথ য েয়লা, অয়নক্ কক্ষয়েই ফুসফুয়সর 

ক্যান্সার অয়নক্ কিনরয়ে শনাক্ত ে , েখ্ন এর 

নেনক্ৎসা ক্রা অনধক্ের ক্টিন েয়  যা । 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুর্সর ক্য ন্স র স্ক্রিন াং ক্ী? 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিংয় র ২টি 

অিংশ রয় য়ি। 

আপনন সো োর জনয কক্ান বনু্ধ বা 

কক্ ারারয়ক্ অনুয়রাধ ক্রয়ে পায়রন।    

১. ফুসফুর্সর স্ব স্থ্য পরীক্ষ  [ল াং প্হলথ 

প্চক্] 

আপনন এক্জন স্বাস্থ্য কপশািায়রর সায়থ কফায়ন 

বা সশরীয়র উপনস্থ্ে েয়  আয়লােনা ক্রয়বন। 

এই সম  োরা আপনার ফুসফুয়সর ক্যান্সায়রর 

ঝুুঁ নক্ কবনশ নক্ না, ো কবাঝার জনয নক্িু প্রশ্ন 

ক্রয়বন। 

২. ফুসফুর্সর স্ক্য     

আপনার যনি ফুসফুয়সর ক্যান্সার েও ার ঝুুঁ নক্ 

কবনশ থায়ক্, েয়ব আপনায়ক্ এক্টি ফুসফুস বা 

লািং স্ক্যান [lung scan] ক্রার অফার কিও া েয়ব। 

এই ফুসফুয়সর স্ক্যান আপনার ফুসফুয়সর িনব 

েুলয়ব। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

আমর  প্ক্  ফুসফুর্সর ক্য ন্স র স্ক্রিন াং ক্র র 

জ য অফ র ক্রনে?  

৫৫ কথয়ক্ ৭৪ বির ব সী বযস্ক্রক্ত - যারা 

বেযমায়ন ধূমপান ক্য়রন অথবা অেীয়ে 

ক্রয়েন, োয়ির সাধারণে ফুসফুস ক্যান্সার 

েও ার ঝুুঁ নক্ কবনশ থায়ক্। 

আমরা এই সব বযস্ক্রক্তয়ির ফুসফুয়সর 

ক্যান্সার স্ক্রিননিংয় র জনয আমন্ত্রণ জানাই। 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার প্রাথনমক্ পয যায়  

শনাক্ত ক্রা কগয়ল নেনক্ৎসা 

েুলনামূলক্ভায়ব সেজ ে  এবিং এই 

নেনক্ৎসা অনধক্ের সফল ে । 

স্ক্রিন াং ম  ুর্ের জীব  ব াঁচ য়। 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিংয় র মাধযয়ম 

আপনার ফুসফুয়সর সমসযাগুয়লা প্রাথনমক্ 

পয যায়  শনাক্ত ক্রয়ে সাোযয ে ।  

আপনার শরীয়র যনি কক্ায়না সমসযা থায়ক্, 

নক্ন্তু আপনন অনুভব ক্রয়িন না, েয়ব 

কসয়ক্ষয়ে এই স্ক্রিননিং আপনার ঐ সমসযা 

শনাক্ত ক্রয়ে সাোযয ক্য়র। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

১. ফুসফুর্সর স্ব স্থ্য পরীক্ষ    

আপনন এক্জন স্বাস্থ্য কপশািায়রর সায়থ কফায়ন বা 

সশরীয়র উপনস্থ্ে েয়  আয়লােনা বলয়বন। 

আপন  আর্ল চ   ক্রর্ব : 

• শ্বাস-প্রশ্বাস 

• আপনার ফুসফুয়সর অবস্থ্া কক্মন অনভূুে েয়ে  

• জীবনধারা  

• পানরবানরক্ ইনেোস  

• নেনক্ৎসার ইনেোস    

আয়লােনা কশষ েও ার পর, এরপর ক্ী ক্রয়ে েয়ব, 

ো স্বাস্থ্য কপশািার আপনায়ক্ জানায়বন।  

সম্ভাবয ৩ ধরয়নর ফলাফল েয়ে পায়র।  

১. প্ক্ র্   সমসয  প ওয়  য য়ন   

ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষা  কিখ্া কগয়ি কয, আপনার 

ফুসফুয়স ক্যান্সার েও ার ঝুুঁ নক্ ক্ম। 

আপনার ফুসফুস স্ক্যান ক্রার প্রয় াজন কনই। 

আপনায়ক্ ে য়ো ভনবষযয়ে আবারও ফুসফুয়সর 

স্বাস্থ্য পরীক্ষার জনয আমন্ত্রণ জানায়না েয়ে পায়র। 

আপনার পরবেী ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষার আয়গ 

যনি আপনন আপনার শরীয়র কক্ায়না পনরবেযন লক্ষয 

ক্য়রন বা কক্ায়না উপসগ য কিখ্া কি , েয়ব আপনার 

স্ক্রজনপর (ডাক্তার) ক্ায়ি যায়বন। 

উপসগ েগুর্ল র বর্ ে   ১৪  ম্বর পৃষ্ঠ য় রর্য়র্ে। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

১. ফুসফুর্সর স্ব স্থ্য পরীক্ষ  
(েলমান) 

২. ফুসফুস স্ক্য র্ র রি ব 

আপনার ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষা  কিখ্া কগয়ি কয, 

আপনার ফুসফুয়স সমসযা েও ার ঝুুঁ নক্ 

অয়পক্ষাকৃ্ে কবনশ। 

এমোবস্থ্া  ফুসফুয়স ক্যান্সায়রর উপসগ য পরীক্ষা 

ক্রার জনয আপনায়ক্ এক্টি ফুসফুয়সর স্ক্যান 

ক্রার প্রস্তাব কিও া েয়ে। 

৩. আপ  র স্ক্রজনপ [GP] ব  স্থ্  ীয় হ সপ ত র্ল 

প্রফ র্রল 

আপনার ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষা  নক্িু সমসযা 

কিখ্া কগয়ি, েয়ব আপনার ফুসফুয়সর স্ক্যান ক্রার 

প্রয় াজন কনই। স্বাস্থ্য কপশািার আপনার স্ক্যায়নর 

ফলাফয়লর নবষ  ননয়  আপনার স্ক্রজনপ (ডাক্তার) বা 

অনয কক্ায়না স্বাস্থ্য কপশািায়রর সায়থ আয়লােনা 

বলয়বন। 

আমরা আপনার স্ক্রজনপয়ক্ (ডাক্তার) আপনার 

ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষার ফলাফল জানায়বা। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

২. ফুসফুর্সর স্ক্য     

য র্দ্র  ফুসফুর্সর স্ক্য র্ র জ য আমন্ত্রর্ জ   র্   

হর্য়র্ে, ত র্দ্র জ য 

আপনায়ক্ ফুসফুয়সর স্ক্যায়নর জনয আমন্ত্রণ জানায়না 

েয় য়ি।  

ফুসফুয়সর স্ক্যানয়ক্ কলা কডাজ নসটি স্ক্যান [low dose 

CT scan] বলা ে ।  নসটি স্ক্যায়ন সামানয পনরমাণ 

করনডয় শন [প্তজস্ক্রিয় নবনক্রর্] বযবোর ক্রা ে ।  

এই ফুসফুয়সর স্ক্যান আপনার ফুসফুয়সর িনব েুলয়ব। 

প্রনডর্য়ি  হর্ল  এক্ ধরয়নর শস্ক্রক্ত।    

প্রনডর্য়ি  েয়লা এক্টি অিৃশয শস্ক্রক্ত - যা বাোয়সর 

মধয নিয়  প্রবানেে ে , এটি অয়নক্িা আয়লা বা 

োয়পর ময়ো, নক্ন্তু আমরা এয়ক্ খ্ানল কোয়খ্ কিখ্য়ে 

পানর না    

শরীয়রর কভেয়রর িনব (এক্স-কর) কোলার জনয আমরা 

প্রনডর্য়ি  বযবোর ক্নর। 

ফুসফুস স্ক্যায়ন সামানয পনরমাণ প্রনডর্য়ি  

[প্তজস্ক্রিয় নবনক্রর্] বযবোর ক্রা ে ।  খ্বু সামানয 

পনরমাণ প্রনডর্য়ি  সাধারণে কক্ায়না ক্ষনে ক্য়র না।     

মায়ঝ মায়ঝ, আপনন যনি অনেনরক্ত মাো  

প্রনডর্য়ির্ র সিংস্পয়শ য আয়সন, েয়ব ো ক্ষনের 

ক্ারণ েয়ে পায়র।    েয়ব এটি নবরল। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

২. ফুসফুর্সর স্ক্য   
(েলমান) 

ফুসফুর্সর স্ক্য   ক্র র সময় ক্ী হয়? 

ফুসফুয়সর স্ক্যান কক্ান কমাবাইল ইউননয়ি 

[ভ্রামযমাণ কক্ন্দ্র] অথবা োসপাোয়ল ক্রা 

ে । 

আপনায়ক্ গ না এবিং ধােব স্ক্রজপ বা কেইন 

আয়ি - এমন কপাশাক্ খ্ুয়ল কফলার জনয 

অনুয়রাধ ক্রা েয়ব। 

আপনন নবিানা  নেৎ েয়  শুয়  

থাক্য়বন এবিং নবিানাটি স্ক্যানায়রর 

কভের নিয়  েলােল ক্রয়ব। 

প্রনডওগ্র ফ র নায়ম পনরনেে স্টাফ এক্টি 

পিযার আডাল কথয়ক্ স্ক্যানারটি নন ন্ত্রণ 

ক্রয়বন।      

স্ক্যান ক্রার সম  আপনন স্টায়ফর সায়থ 

ক্থা বলয়ে পারয়বন। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

২. ফুসফুর্সর স্ক্য   
(েলমান) 

ফুসফুর্সর স্ক্য   ক্র র সময় ক্ী হয়? 

আপনায়ক্ নস্থ্র েয়  শুয়  থাক্য়ে বলা েয়ব। 

আপনায়ক্ ধীয়র ধীয়র শ্বাস ননয়ে এবিং ক্য় ক্ 

কসয়ক্য়ের জনয শ্বাস ধয়র রাখ্য়ে বলা েয়ব। 

ফুসফুয়সর স্ক্যান ক্রার সম  কক্ায়না বযথা 

পাও া যা  না। 

স্ক্যান কশষ েয়  কগয়ল আপনন নবিানা 

কথয়ক্ কনয়ম ইউননি কথয়ক্ েয়ল 

কযয়ে পারয়বন। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুস স্ক্য র্ র ফল ফল  

আপনন ৪ সপ্তায়ের ময়ধয আপনার 

ফুসফুস স্ক্যায়নর ফলাফল কপয়  

যায়বন। 

সম্ভাবয ৪ ধরয়নর ফলাফল েয়ে পায়র।  

১. প্ক্ র্   সমসয  প ওয়  য য়ন   

ফুসফুয়সর স্ক্যায়ন ক্যান্সায়রর কক্ায়না লক্ষণ পাও া 

যা নন। 

সবনক্িু টিক্িাক্ আয়ি নক্না, ো যাোই ক্রয়ে 

আমরা ২ বির পর আপনায়ক্ পুনরা  ফুসফুয়সর 

স্ক্যান ক্রার জনয আমন্ত্রণ জানাব। 

আপনার পরবেী ফুসফুয়সর স্বাস্থ্য পরীক্ষার আয়গ 

যনি আপনন আপনার শরীয়র কক্ায়না পনরবেযন 

লক্ষয ক্য়রন বা কক্ায়না উপসগ য কিখ্া কি , েয়ব 

আপনার স্ক্রজনপর (ডাক্তার) ক্ায়ি যায়বন। 

উপসগ েগুর্ল র বর্ ে   ১৪  ম্বর পৃষ্ঠ য় রর্য়র্ে। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুস স্ক্য র্ র ফল ফল  
(েলমান) 

২. আপ  র আর্রক্টি স্ক্য   ক্র র 

রর্য় জ  

এর অথ য েয়লা, আমরা এমন নক্িু কিয়খ্নি - 

কযজনয আমরা পুনরা  পরীক্ষা ক্রয়ে োই। 

আমরা আপনায়ক্ নেটি নলয়খ্ আয়রক্টি স্ক্যায়ন 

উপনস্থ্ে েও ার জনয অনুয়রাধ ক্রব। 

এটি সাধারণে ৩ অথবা ১২ মাস পর েয়  থায়ক্। 

৩. আরও নক্েু পরীক্ষ -ন রীক্ষ  ক্র  রর্য় জ  

আমরা স্ক্যায়ন নক্িু কিয়খ্নি, োই আরও নক্িু 

পরীক্ষা ক্রয়ে োই। 

আমরা আপনায়ক্ কফান ক্রব এবিং োসপাোয়ল 

নেটি নলখ্ব। 

আমরা ২ সপ্তায়ের ময়ধয আপনায়ক্ কিখ্য়ে োই।    

৪. অ য প্ক্ র্   সমসয  ধর  পর্ের্ে। 

মূলে ফুসফুয়সর ক্যান্সার কখ্া ুঁজার জনয 

ফুসফুয়সর স্ক্যান ক্রা ে , েয়ব মায়ঝ মায়ঝ 

আমরা অনযানয সমসযাও কিখ্য়ে পাই। আমরা 

যনি অনয কক্ায়না সমসযা পাই, েয়ব আমরা 

আপনায়ক্ এবিং আপনার স্ক্রজনপয়ক্ (ডাক্তার) নেটি 

নলখ্ব, যায়ে আপনন আরও পরীক্ষা-ননরীক্ষা বা 

নেনক্ৎসা কসবা পান।      



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুর্সর ক্য ন্স র স্ক্রিন াং ক্র র নসদ্ধ ন্ত   

ফুসফুস ক্যান্সায়রর স্ক্রিননিং ক্রায়বন নক্ না, কসটি 

সম্পূণ যভায়ব আপনার বযস্ক্রক্তগে নসদ্ধান্ত। 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিং ক্রার অথ য েয়লা, 

কযয়ক্ায়না সমসযা থাক্য়ল, ো প্রাথনমক্ পয যায়  

ধরা পডার সম্ভাবনা অয়নক্ কবনশ থায়ক্। 

ফুসফুয়সর ক্যান্সার প্রাথনমক্ পয যায়  

শনাক্ত ক্রা কগয়ল নেনক্ৎসা 

েুলনামূলক্ভায়ব সেজ ে  এবিং এই 

নেনক্ৎসা অনধক্ের সফল ে । 

মায়ঝ মায়ঝ ফুসফুয়সর স্ক্যায়ন ফুসফুয়সর 

ক্যান্সার না-ও ধরা পডয়ে পায়র। েয়ব এটি 

নবরল। মায়ঝ মায়ঝ আমরা ফুসফুয়সর 

স্ক্যায়ন এমন নক্িু কিখ্য়ে পাই, কযজনয 

আমরা অনেনরক্ত পরীক্ষা ক্রয়ে োই। 

েখ্ন এটি খ্ুব উয়েগজনক্ েয়ে পায়র। 

আপনার ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিং েলাক্ায়ল 

আপনন কযয়ক্ায়না সম  আমায়িরয়ক্ কযয়ক্ায়না 

প্রশ্ন ক্রয়ে পায়রন। 

এিাডাও আপনন আপনার স্ক্রজনপ (ডাক্তার) অথবা 

স্ক্রজনপ সাজযানরর কক্ায়না স্বাস্থ্য নবয়শষয়ের 

সায়থও ক্থা বলয়ে পায়রন। 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ধূমপ   বন্ধ ক্রর্ত সহ য়ত  

ফুসফুয়সর ক্যান্সায়রর ঝুুঁ নক্ ক্মায়নার 

জনয আপনন সবয়েয়  ভায়লা কয 

ক্াজটি ক্রয়ে পায়রন, ো েয়লা 

ধূমপান বন্ধ ক্রা। 

আপনন যনি ধূমপান বন্ধ ক্রয়ে োন, 

েয়ব স্থ্ানী ভায়ব বনু্ধবৎসল, নবনামূয়লয 

ধূমপান বয়ন্ধর সানভযস রয় য়ি। 

আপন  যনদ্ ধূমপ   বন্ধ ক্রর্ত চ  , তর্ব 

আপন  য  ক্রর্ত প র্র , ত  ন ম্নরূপ: 

আপনার ফুসফুয়সর ক্যান্সার স্ক্রিননিং 

অযাপয় ন্টয়ময়ন্টর সম  এই নবষয়  জানয়ে প্রশ্ন 

ক্রুন।  । 

আপনার ডাক্তায়রর সায়থ ক্থা বলুন। 

এনএইেএস কমাক্নি [NHS Smokefree]-এর 

সায়থ কযাগায়যাগ ক্রুন: 0300 123 1044 

অথবা নভস্ক্রজি ক্রুনঃ www.nhs.uk/smokefree 

http://www.nhs.uk/smokefree


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুস ক্য ন্স র্রর লক্ষর্সমূহ 

শ্বাসক্ষ্ট েও া 

অথবা 

শ্বাস কনও ার সম  বা ক্ানশর 

সম  শরীয়র কক্ায়না অস্বস্ক্রস্ত 

বা বযথা েও া। 

কক্াননক্িু কখ্য়ে ইয়ে না ক্রা। 

আপ  র যনদ্ এর মর্ধয ন র্ম্ন ক্ত প্ক্ র্   

লক্ষর্ প্দ্খ  প্দ্য়, তর্ব আপ  র স্ক্রজনপর 

(ড ক্ত র) ক্ র্ে চর্ল য র্ব । 

ক্রমাগে ক্ানশ, যা বন্ধ ে  না 

অথবা 

ক্ানশর সায়থ রক্ত আসা 

অেযন্ত ক্লানন্ত কবাধ ক্রা অথবা 

ওজন ক্মায়নার কেষ্টা িাডাই ওজন 

ক্য়ম যাও া।  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ফুসফুর্সর ক্য ন্স র, ফুসফুর্সর স্ব স্থ্য পরীক্ষ  

এবাং ধূমপ   তয র্গর পর মি ে সম্পর্ক্ে আরও 

তথয প্পর্ত - 

এ এইচএস [NHS]-এ ফুসফুর্সর 

ক্য ন্স র সাংক্র ন্ত তথয [NHS Lung 

Cancer Information]  

www.nhs.uk/conditions/lung-cancer 

এ এইচএস প্ম ক্নি 

[NHS Smokefree] 

www.nhs.uk/smokefree 

ক্য ন্স র নরস চে ইউর্ক্ [Cancer 

Research UK]  

www.cruk.org/lunghealthchecks 
www.cruk.org/about-cancer/lung-cancer 
www.cruk.org/smoking 

রয় ক্য র্সল ল াং ক্য ন্স র ফ উর্েি  

[Roy Castle Lung Cancer 
Foundation]  

www.roycastle.org/information 
www.roycastle.org/help-and-support 

http://www.nhs.uk/conditions/lung-cancer
http://www.nhs.uk/smokefree
http://www.cruk.org/lunghealthchecks
http://www.cruk.org/about-cancer/lung-cancer
http://www.cruk.org/smoking
http://www.roycastle.org/information
http://www.roycastle.org/help-and-support


প্রস্তুে ক্রয়ে সো ো ক্য়রয়ি -   

  থ ে ইস্ট অয ে  থ ে ক্ মনিয়  ল ন োং  

নডজয নবনলটি অয ে অটিজম প্ িওয় ক্ে 
 

 

 

 

 

  

 


